
KLASA 4: 

Temat: Blaski i cienie koleżeństwa. 

1. Zapoznaj się z prezentacją pt. „Koleżeństwo” 

 

 

2. Narysuj w zeszycie schemat drzewa. W pień drzewa wpisz temat lekcji. Na 

gałęziach wypisz najważniejsze według ciebie cechy jakie odnajdujemy u 

dobrego kolegi i koleżanki. Możesz posłużyć się treściami zawartymi w 

prezentacji. 

3. Na ziemi obok drzewa wypisz cechy, które psują dobre relacje miedzy 

rówieśnikami: np.:zło, złość, agresja, zazdrość, zawiść, brak szacunku… 

Pamiętaj, że dobry kolega/koleżanka to ten/ta, który/która będzie szanować i 
akceptować Cie taką/takim jakim jesteś. Nie zapominaj, że masz swoje prawa. 

Masz prawo do wyrażania siebie, swoich opinii, potrzeb, uczuć - tak długo, dopóki nie ranisz 

innych. 



2. Masz prawo do wyrażania siebie, nawet jeśli rani to kogoś innego - dopóki Twoje intencje 

nie są agresywne. 

3. Masz prawo do dysponowania swoim ciałem, czasem i własnością, jeśli to, co robisz jest 

dobre dla innych. 

4. Masz prawo do przedstawiania innym swoich próśb - dopóki uznajesz, że oni mają prawo 

odmówić. 

5. Są sytuacje, w których kwestia praw poszczególnych osób nie jest jasna. Zawsze jednak 

masz prawo do przedyskutowania tej sytuacji z drugą osobą. 

6. Masz prawo do korzystania ze swoich praw. 

 

PREZENTACJA 

 



 

 



 

 

 

 

 

Temat: Człowiek istota płciowa. 

1. Zapoznaj się z prezentacją pt. „Człowiek istota płciowa.” 

2. Odpowiedz pisemnie na pytania: 

-Jaka jest różnica w budowie anatomicznej między kobietą a mężczyzną? 

-Jaką rolę odgrywa w naszym życiu wstyd? 

 

PREZENTACJA 



 

 



 

 



 


